
令和７年度 

 主任保育士・主幹保育教諭・リーダー保育士等研修会          

開催要項 

１． 趣 旨 

    乳幼児期は、子どもが「自分のからだを大切にすること」や「他者との関わり方」を学び始める大

切な時期です。この時期の性教育は、子どもの人権を尊重し、安心して生活できる環境を整える

ための基盤づくりにあたります。 

保育の現場では、日常的なオムツ替えや着替え、友だちとの関わりの中で、子どもが自然に

「プライベートゾーン」や「からだの違い」「命の大切さ」に触れる機会が数多くあります。保育士が

正しい知識と視点を持ち、発達段階に応じた適切な関わりを実践することは、子どもの健やかな

成長を支えるうえで欠かせません。 

本研修では、乳幼児期における性教育の基本的な考え方や具体的な支援の方法を学び、保

育士としての専門性を高めることを目的とします。また、保護者や地域と連携しながら、子どもの安

心・安全を守り、未来につながる健全な育ちを支援するための実践的な視点を共有します。 

 

２． 主 催：  社会福祉法人鹿児島県保育連合会   （主 管： 保育士会） 
 

３． 期 日：  令和７年１２月８日（月） 
 

４． 場 所：  鹿児島サンロイヤルホテル  １階エトワール 
 

５． 参加対象者：  主任保育士・主幹保育教諭、リーダー的保育士保育教諭等（１５０名） 
 

６． 参 加 費 ： ４，０００円 ※研修後請求書をお送りします。 
 

７.  研修日程及び内容 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８． 講師プロフィール 

   愛知県出身。名古屋大学医療技術短期大学部（現・名古屋大学）看護学科・助産学科卒業 

総合病院産婦人科・小児科、助産院、京都市子ども育み室勤務後シェア助産所「出張さんばステ

ーション聖護院」にて、出産のサポートを行っている。性教育活動では、人権ベースの包括的性

教育の普及に努めている。 

8：30 ～ 9；30 受 付 

9:30 ～ 9：35 あいさつ 

9：35 ～ 12：00 

演 題：  乳幼児からの性教育（仮題）  

      

講 師： 株式会社 PLATICA 代表取締役 

京都あいこ助産院院長 渡邉 安衣子氏 

12：00 ～13：00 休憩 

13：00 ～15：30 グループ討議 



 

９．申込方法（URL または QR コードからお申し込みをお願いいたします。） 

          

URL； https://forms.gle/4HivZqNXLg5t991VA 

 

QR コード： 

 

１０．締切日 令和７年１２月１日（月） 

 

１１．昼食について  

    昼食代：１名 800 円 

    ※キャンルにつきましては、１２月４日（木）17：00 まで 

    ※研修後請求書をお送りします。 

 

１２.お問合せ先 

   社会福祉法人鹿児島県保育連合会事務局 

   TEL：０９９-８１２－２０９９ 

   Mail：kenhoren@soleil.ocn.ne.jp 


